/i la carte

NOS PLATS CHAUDS

RECETTES DIFFERENTES 10,90 €
FAITES MAISON CHAQUE JOUR

NOS SALADES

LES CLASSIQUES :

LA MILAN 9,90 €

PATES AU PESTO DE BASILIC, JAMBON CRU, BRESAOLA
(VIANDE DE BEUF SECHEE), PARMESAN

LARTURO 9,90 €

MELANGE DE SALADES, POULET, EUF MOLLET, TOMATES
CERISES, COPEAUX DE PARMESAN, CROUTONS

LES SAVEURS D'AILLEURS :
LINDIA 9,90 €

VERMICELLES DE RIZ, POULET, CAROTTES RAPEES,
CHOU ROUGE, CONCOMBRE , CACAHUETES, SESAME
NOIR

LAGADIR 9,90 €

QUINOA, POIS CHICHE, CAROTTES RAPEES,
BETTERAVES ROUGES, CUMIN, NOISETTES, BOULE
DE YAOURT GREC A LA MOUTARDE, DATTES ET
CORIANDRE

LA BALKAN

9,90 €

MELANGE DE LEGUMINEUSES (LENTILLES, POIS
CHICHE, HARICOTS ROUGES), SAUMON FUME,
CONCOMBRE, BOULE DE CREAM CHEESE ET
CIBOULETTE

LOSLO 6.90 €

PAIN ROND BRIOCHE, SAUMON FUME, CONCOMBRE,
OIGNONS ROUGES, SALADE

LES WRAPS FROIDS
OU TOASTES

6.90 €

NOS BOISSONS

JUS PRESSES DU JOUR 3,70 €
EAUX, PLATE OU PETILLANTE 2,40 €
COCA, COCA ZERO, ORANGINA 2,40 €
INFUSION 2,90 €
THE, CAFE BIO 1,50 €

PRODUITS FRAIS FAIT MAISON

NOS DESSERTS

GRANOLA 4 30 €
ET SON YAOURT GREC
GRANOLA CHOCOLAT 4,30 €
ET SON YAOURT GREC
PUDDING 4 30 €

GRAINES DE CHIA, LAIT D'AMANDE ET COCO,
COULIS DE FRUITS ET FRUITS FRAIS

FROMAGE BLANC 4 30 €
ET SON COULIS DE FRUITS

FROMAGE BLANC 4,30 €
ET CRUMBLE POMME CARAMEL

YAOURT GREC VANILLE 4,30 €
BANANE, CARAMEL ET NOISETTE

PANNA COTTA ET SON NAPPAGE 4,30 €
FRAMBOISE, FRAISE, CARAMEL,

CHOCOLAT, CAFE

CRUMBLE POMME 4 30 €
CAKE 4 30 €
MOUSSE AU CHOCOLAT 4 30 €
SALADE DE FRUITS FRAIS 4 30 €
YAOURT GREC NATURE 3,70 €

MENU PLAT CHAUD 14,50 €

1 PLAT CHAUD, 1 DESSERT, 1 BOISSON,
1 CAFE BIO OFFERT*

MENU SALADE

1 SALADE, 1 DESSERT, 1 BOISSON,
1 CAFE BIO OFFERT*

13,90 €

MENU SANDWICH CHAUD OU FROID 10,90 €

1 BAGEL OU WRAP TOASTE, 1 DESSERT,
1 BOISSON, 1 CAFE BIO OFFERT*

*Pour toute commande sur place

LOSAKA POULET

11,50 €

RIZ SUSHI, POULET SAUCE TERIYAKI, AVOCAT, TOMATES
CERISES, CAROTTES RAPEES, CONCOMBRE, SESAME
NOIR

LE TOKYO CHAUD “RAMEN" 11,50 €

NOUILLES DE RIZ, POULET, (EUF BOUILLON DE
VOLAILLE CHAUD (AVEC GINGEMBRE, SOJA SALE,
HUILE DE SESAME), UN LEGUME DE SAISON CUIT,
CEBETTES, SESAME NOIR
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